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Tous publics
Médecins I Soignants
Aidants I Bénévoles

Direction d’établissements
Et tout autre professionnel 

du secteur sanitaire 
ou médico-social

Formateurs cliniciens 
expérimentés.

Parcours innovants
issus de travaux 

de recherche.

Transmission 
de pairs à pairs

 Pédagogie 
expérientielle
Mise en situation

Etude de cas pratique

L’école de 
SOINS PALLIATIFS

Alors que les soins palliatifs font l’objet depuis deux ans de projets législatifs à

rebondissement, l’école des soins palliatifs Jeanne Garnier se propose

d’incarner la stabilité : offrir des soins palliatifs de qualité, avec bienveillance et

engagement, aux patients, à tous les patients. 

Pour cela nos formations s’adressent à tous les professionnels, tous les

bénévoles, avec des propositions pédagogiques innovantes qui ont fait leurs

preuves. Dans nos murs ou en sillonnant la France, nos formateurs

accompagnent inlassablement le développement de la culture palliative, seul

rempart à la souffrance, à l’isolement et à la vulnérabilité des personnes en fin

de vie.

EDITO
Valérie Chaillot
DIRECTRICE DE L’ÉCOLE DE 
SOINS PALLIATIFS

Engagée depuis plus de 20 ans dans la transmission de son expérience, de ses compétences
cliniques, éthiques mais aussi de la philosophie du soin.

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

Une expertise en partage

Une école partenaire du St Christopher’s

Hospice de Londres et membre d’un réseau

international de centres de formation

d’excellence.

Une ouverture à l’international



INSCRIPTIONS :

La formation « Bien plus que des soins » permet à tous les

professionnels de s’immerger au sein de la « Maison Jeanne

Garnier » : Visiter les lieux, rencontrer les professionnels et les

bénévoles sont autant de moyens de comprendre ce qui fait

l’essence de notre accompagnement, autant de moyens

pour s’inspirer et faire différemment et mieux au regard de

votre contexte. 

Pendant ces 3 jours découvrez une conception éthique du

soin fondée sur une prise en charge globale et

pluridisciplinaire. 

Des outils, des interactions avec de multiples intervenants et

des bases de réflexion appuieront l’intégration d’une

démarche palliative, reposant sur le respect de la dignité

humaine, l’intégrité de la personne dans sa singularité et la

prise en considération de ses besoins physiques,

psychologiques, sociaux, affectifs ou spirituels.

Bien plus que des soins :
 les fondamentaux 
des soins palliatifs 

J’ai pu me rendre compte de la bienveillance des lieux où les
patients peuvent "partir" sereinement avec dignité.

Tous les temps étaient enrichissants mais la visite de la maison et
comment s'occuper du patient et de la famille 

étaient très enrichissants.
C’était super intéressant de voir les lieux et les activités…et la passion

qu’avait la bénévole de faire cela !
La Maison médicale Jeanne Garnier est en fait 

un « lieu de vie » très agréable.
La visite des locaux permet de pouvoir rassurer et répondre aux

questions des malades transférés en USP et des familles.

970€ en formation continue

520€ en formation individuelle

à la Maison médicale
Jeanne Garnier

Vous souhaitez visiter la Maison en dehors 
d’un temps de formation ? C’est ici ! 
N’hésitez pas à nous contacter !

Immersion au cœur 
DE JEANNE GARNIER

ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier ParisBien plus 

QUE DES SOINS

CONTACT

Visite de
DE JEANNE GARNIER

2026:

S1 : Lundi 9, mardi 10 et mardi 17/03/26

S2 : Lundi 22, mardi 23 et mardi 30/06/26

S3 : Lundi 21, mardi 22 et mardi 29/09/26

S4  : Lundi 23, mardi 24/11 et mardi 01/12/26

2025 :

S1 : Lundi 29, mardi 30/09 et mardi 7/10

https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/0/tout-public/1780347/1-bien-plus-que-des-soins-les-fondamentaux-des-soins-palliatifs
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/0/tout-public/1780347/1-bien-plus-que-des-soins-les-fondamentaux-des-soins-palliatifs
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/0/tout-public/1780347/1-bien-plus-que-des-soins-les-fondamentaux-des-soins-palliatifs


Devenir référent en soins palliatifs  
Un rôle essentiel pour soutenir la démarche palliative dans votre établissement

Nos formations ouvertes 
À TOUS LES MÉTIERS

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

L'accompagnement des proches, une autre forme de soins  
Accompagner les aidants, les proches, la famille en soins palliatifs

L’éthique en action
Penser et agir avec éthique en soins palliatifs

Les pratiques sédatives  
Décisions en santé et sédations en pratique

La douleur en questions, entre soulagement et écoute 
Mieux comprendre la douleur en soins palliatifs

INSCRIPTIONS : ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

CONTACT

2025 : 

Lundi 25, mardi 26/09 et lundi 01/12
1900 € en formation continue

2026 :

S1 : lundi 1er et mardi 2/06

A la Maison médicale
Jeanne Garnier 650€ en formation continue 

400€ en formation  individuelle

Durée : 1 jour

2026 :

S1 : lundi 11 et mardi 12/02

S2 : Lundi 30/09 et mardi 1er/10

A la Maison médicale
Jeanne Garnier 650€ en formation continue 

400€ en formation  individuelle

Durée: 2 jours

2026 :

S1 : lundi 9 et mardi 10/02
A la Maison médicale
Jeanne Garnier 650€ en formation continue 

400€ en formation  individuelle

Durée: 2 jours

2026 :

S1 : Mardi 3 et mardi 10/02

A la Maison médicale
Jeanne Garnier

S2 : Mardi 15 et mardi 22/09

650€ en formation continue 

400€ en formation  individuelle

Durée: 2 jours

A la Maison médicale
Jeanne Garnier 

2026 :

S1 : Jeudi 2, vendredi 3/04 et vendredi 26/06

S2 : Jeudi 17, vendredi 18/09 et vendredi 11/12

S2 : lundi 14  et mardi 15/12

S2 : lundi 12 et mardi 13/10

( Cette formation comprend 3 jours
théoriques et 5 jours de stage)

Tous nos programmes inter sont disponibles 
en intra, France entière - tarif à partir de 1750€

https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/1545591/2-devenir-referent-soins-palliatifs
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/1545591/2-devenir-referent-soins-palliatifs
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/1545591/2-devenir-referent-soins-palliatifs
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.catalogueformpro.com/0/tout-public/2354445/laccompagnement-des-proches-une-autre-forme-de-soins
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.catalogueformpro.com/0/tout-public/2354445/laccompagnement-des-proches-une-autre-forme-de-soins
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/0/tout-public/2308911/lethique-en-action-penser-et-agir-avec-ethique-en-soins-palliatifs
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/1702772/les-pratiques-sedatives-decisions-en-sante-et-sedations-en-pratique
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/1702772/les-pratiques-sedatives-decisions-en-sante-et-sedations-en-pratique
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/1702744/3-la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-la-douleur-en-soins-palliatif
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/1702744/3-la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-la-douleur-en-soins-palliatif


Fin de vie, quand la loi interroge la pratique : 
Evolution des lois sur la fin de vie, quels bouleversements pour nos pratiques ? 

Communiquer autrement :soutenir la relation quand la parole a disparu
Adapter son mode relationnel et s'appuyer sur des supports visuels

Au-delà des mots : communiquer autrement autour des questions de fin de vie : 
Modalités d'apport d'informations et d'aide au discernement

L’aromathérapie en soins palliatifs : 
De la théorie à la mise en pratique 

2026 :

S1 : jeudi 9/04

A la Maison médicale
Jeanne Garnier

S2 : Jeudi 5/11

400€ en formation continue 

260€ en formation individuelle

Durée: 1 jour

400€ en formation continue 

260€ en formation  individuelle

Durée: 1 jour

400€ en formation continue 

260€ en formation  individuelle

Durée: 1 jour

650€ en formation continue 

400€ en formation  individuelle

Durée: 2 jours

INSCRIPTIONS :

Nos formations ouvertes 
À TOUS LES MÉTIERS

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

CONTACT

2026 :

S1 : lundi 9/02

S2 : lundi 5/10

A la Maison médicale
Jeanne Garnier

2026 :

S1 : lundi 16/02

S2 : lundi 12/10

A la Maison médicale
Jeanne Garnier

2026 :

S1 : mercredi 14 et jeudi 15/01

S2 : mercredi 14 et jeudi 15/10

A la Maison médicale
Jeanne Garnier

L’hypnose conversationnelle

400€ en formation continue 

260€ en formation  individuelle

Durée: 1 jour

2026 : 

S1 : mercredi 25/03

S2 : jeudi 19/11

A la Maison médicale
Jeanne Garnier

Tous nos programmes inter sont disponibles 
en intra, France entière - tarif à partir de 1750€

https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/2313838/fin-de-vie-quand-la-loi-interroge-la-pratique-evolution-des-lois-sur-la-fin-de-vie-quel-bouleverseme
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/2313838/fin-de-vie-quand-la-loi-interroge-la-pratique-evolution-des-lois-sur-la-fin-de-vie-quel-bouleverseme
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/0/tout-public/1652883/communiquer-autrement-soutenir-la-relation-quand-la-parole-a-disparu
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/2147845/laromatherapie-en-soins-palliatifs-de-la-theorie-a-la-mise-en-pratique
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/1/nos-formations-ouvertes-a-tous-les-metiers/2147845/laromatherapie-en-soins-palliatifs-de-la-theorie-a-la-mise-en-pratique
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/2128535/initiation-a-lhypnose-conversationnelle


INSCRIPTIONS :

2026 :

Mercredi 28, jeudi 29 

et vendredi 30/01

à la Maison médicale
Jeanne Garnier

Durée : 3 jours

Option
parcours
complet 
sur 2 ans

3 100 € en formation continue

CONTACT

Module 

de base

Module 
d’approfondissement

Journée de
supervision

1 900 € en formation continue
1 300 en formation individuelle

Parcours de formation en hypnose
Étape 2 : 
Hypnose, douleur et soins palliatifs : 
Module Approfondissement

Spécificités de l’hypnose et de sa pratique

dans le contexte des soins palliatifs

à la Maison médicale Jeanne Garnier

Parcours de formation en hypnose
Étape 3 : 
Hypnose, douleur et soins palliatifs : 
Journée supervision hypnose

Durée : 1 jour

Expérimenter les techniques de l’hypnose
des la première session et développer sa

posture clinique en hypnose

Renforcer les compétences théoriques et
pratiques en hypnose

Retour d’expériences et amélioration
continue de la pratique

Formation unique proposant un processus
pédagogique pensé autour d’une approche
pratique et expérentielle.

Ces sessions se centrent sur les spécificités de

l’accompagnement et de l’utilisation de l’hypnose 

dans le contexte de fin de vie et de soins palliatifs.

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

Formation
HYPNOSE

Psychiatre,
psychothérapeute, 
docteur en philosophie.
Médecin psychiatre en
soins palliatifs, 
psychiatre de la personne
âgée et algologue.
Guillaume Belouriez anime
depuis plusieurs années un
parcours de formation en
hypnose, spécialisé dans le
contexte de la fin de vie et
des soins palliatifs.

ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

LE FORMATEUR
DR.GUILLAUME BELOURIEZ

Mercredi 18/11

à la Maison médicale

Jeanne Garnier

Parcours de formation en hypnose
Étape 1 : 
Hypnose, douleur et soins palliatifs : 
Module de base 

Durée : 7 jours

Mercredi 18/11/26

Jeudi 26 et vendredi 27/03
Mercredi 6 et jeudi 7/05

Jeudi 25 et vendredi 26/06

2026 :

970 € en formation continue
520 € en formation individuelle

400 € en formation continue
260 € en formation individuelle

https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1838206/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-2-approfondissement
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1838206/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-2-approfondissement
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1838206/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-2-approfondissement
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1838206/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-2-approfondissement
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1838206/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-2-approfondissement
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1701488/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-3-supervision
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1701488/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-3-supervision
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1701488/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-3-supervision
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1701488/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-3-supervision
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1701488/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-3-supervision
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1545564/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-1-module-de-base
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1545564/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-1-module-de-base
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1545564/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-1-module-de-base
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1545564/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-1-module-de-base
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/7/hypnose/1545564/hypnose-douleur-et-soins-palliatifs-1-module-de-base


INSCRIPTIONS :

 La prise en charge de la douleur s’apparente
pour un médecin à un travail de Sisyphe. 

C’est un travail de passion et d’engagement
sans aucune routine.

600 € 
6h de formation

450 € 
4h30 de formation

Oncologue et médecin de
soins palliatifs, auteur du
“ Guide de soins palliatifs :
l’intelligence collective au
service du patient. “

LE FORMATEUR
DR. LAURENT TAILLADE

en distanciel de 
14h à 17h30

La douleur en questions, 
entre soulagement et écoute : 
Mieux comprendre et traiter la douleur 
en situations palliatives 

300 € 
3h de formation

Symptômes d’inconfort en situation
palliative: 

2 classes virtuelles de 18h à 19h30
lundi 26 et mercredi 28/01/26

2 classes virtuelles de 18h à 19h30 
lundi 16 et mercredi 18/11/26

De la physiopathologie aux traitements 

300 € 
3h de formation

Le médecin face aux situations
palliatives en ville : 

En 3h, ce parcours conçu par des spécialistes des soins palliatifs à

domicile, vous permettra de repérer les patients nécessitant une prise en

charge palliative et de les accompagner en toute sérénité.

Parcours e-learning

S2  : mardi 30/06/ 26              à la Maison médicale Jeanne Garnier

700 € 
7h de formation

Dr Sarah Dauchy, psychiatre

LA FORMATRICE
DR. SARAH DAUCHY

2025 : 3 classes virtuelles de 18h à
19h30 les mardis 4 et 18/11 et 16/12

Conversations sur la mort : 
Accueillir et/ou initier un échange sur la mort

Les troubles psychiatriques en soins palliatifs :
Diagnostiquer, accompagner les troubles psychiatriques 
et diminuer la perte de chance en soins palliatifs 

S1 : Les mardis 20 et 27/01/26

Médecin spécialiste de la douleur,
prix Axel Kahn 2024.
Coordinatrice pédagogique de
l’école de soins palliatifs Jeanne
Garnier.

LA FORMATRICE
DR. SOPHIE LAURENT

MÉDECINS

Nos formations 
MÉTIERS

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

CONTACT

ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

Forts de leurs expériences cliniques et de leur approche centrée sur la personne, nos médecins
formateurs sont spécialisés en soins palliatifs. Ils appuient leurs formations sur leur expérience
clinique.

2026 : 
S1: 3 classes virtuelles de 18h à 19h30 
les mardis 13 et 20/01 et 17/02

S2: 3 classes virtuelles de 18h à 19h30 
les mardis 8 et 15/09  et 13/10

S1: 4 classes virtuelles de 18h à 19h30 :
les mardis 10, 17, 24 et 31/03/26

S2: 4 classes virtuelles de 18h à 19h30 :
les mardis 17, 24/11 - 1er et 8/12/26

https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1908524/la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-et-traiter-la-douleur-en-situat
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1908524/la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-et-traiter-la-douleur-en-situat
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1908524/la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-et-traiter-la-douleur-en-situat
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1908524/la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-et-traiter-la-douleur-en-situat
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1908524/la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-et-traiter-la-douleur-en-situat
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1908524/la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-et-traiter-la-douleur-en-situat
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1908524/la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-et-traiter-la-douleur-en-situat
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1908524/la-douleur-en-questions-entre-soulagement-et-ecoute-mieux-comprendre-et-traiter-la-douleur-en-situat
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2309192/symptomes-dinconfort-en-situation-palliative-de-la-physiopathologie-aux-traitements
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2309192/symptomes-dinconfort-en-situation-palliative-de-la-physiopathologie-aux-traitements
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2309192/symptomes-dinconfort-en-situation-palliative-de-la-physiopathologie-aux-traitements
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1903818/faire-face-aux-situations-palliatives-en-ville
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1903818/faire-face-aux-situations-palliatives-en-ville
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/1903818/faire-face-aux-situations-palliatives-en-ville
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313878/conversations-sur-la-mort-accueillir-etou-initier-un-echange-sur-la-mort
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313878/conversations-sur-la-mort-accueillir-etou-initier-un-echange-sur-la-mort
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313878/conversations-sur-la-mort-accueillir-etou-initier-un-echange-sur-la-mort
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313878/conversations-sur-la-mort-accueillir-etou-initier-un-echange-sur-la-mort
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313899/les-troubles-psychiatriques-en-soins-palliatifs-diagnostiquer-accompagner-diminuer-la-perte-de-chanc
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313899/les-troubles-psychiatriques-en-soins-palliatifs-diagnostiquer-accompagner-diminuer-la-perte-de-chanc
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313899/les-troubles-psychiatriques-en-soins-palliatifs-diagnostiquer-accompagner-diminuer-la-perte-de-chanc
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313899/les-troubles-psychiatriques-en-soins-palliatifs-diagnostiquer-accompagner-diminuer-la-perte-de-chanc
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/2/medecins/2313899/les-troubles-psychiatriques-en-soins-palliatifs-diagnostiquer-accompagner-diminuer-la-perte-de-chanc


INSCRIPTIONS :

DR. ISABELLE ARBARET
Médecin, cheffe de

service au sein de la
Maison médicale
Jeanne Garnier.

CYNTHIA RAMOS

IDE spécialisée 
en soins palliatifs 

et référente
pédagogique 

de l’école.

LES FORMATEURS

IDE experte en soins 
palliatifs et en toucher-
massage dans la relation

LA FORMATRICE
SANDRINE HONTARRÈDE

650€ en formation continue
400€ en formation individuelle
Durée : 2 jours

à la Maison médicale
Jeanne Garnier

2026 :

S1 : lundi 2 et mardi 3/03

Le rôle de l’aide-soignant dans la
démarche palliative :
repenser la toilette autrement

S2 : lundi 2 et mardi 3/11

Infirmière au St Christopher’s
hospice  de Londres

ANNA MAHNE

200 € en formation continue
150 € en formation individuelle
Durée : 3h

Approche internationale de l’accompagnement
en soins palliatifs par les infirmiers :

2 classes virtuelles
de 1h30 chacune
par session

2025 : les lundi 24 et mardi 25/11 de 18h à 19h30

2026 : les lundis 9 et 16/03 de 18h à 19h30

LA FORMATRICE

650€ en formation continue
400€ en formation initiale

LES FORMATRICES

CÉCILE LE MENS Lundi 8 et mardi 9/06

à la Maison médicale
Jeanne Garnier

2026 :

Le rôle de l’Infirmier(e) dans 
la démarche palliative : 
repérer, évaluer, accompagner et soulager 

650€ en formation continue
400€ en formation individuelle
Durée : 2 jours

Experts en soins palliatifs

à la Maison médicale
Jeanne Garnier

Le psychomotricien et l’ergothérapeute :
accompagnement et positionnement 
dans la démarche palliative

2026 :

Jeudi 12  et vendredi 13/02

Kinésithérapeute
PHILIPPE FLAGEOLLET

Psychomotricienne

Psychologue clinicien
Docteur en
psychopathologie et
psychanalyse

LE FORMATEUR
STÉPHANE AMAR

650€ en formation continue
400€ en formation individuelle
Durée : 2 jours

à la Maison médicale
Jeanne Garnier

2025 : 

Jeudi 11 et vendredi 12/12

Le psychologue face aux personnes 
en fin de vie 

2026 : 

S1: jeudi 9 et vendredi 10/04

S2: jeudi 8 et vendredi 9/10

AUTRES METIERS

Nos formations 
MÉTIERS

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

CONTACT

ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/4/aide-soignant-e/2313923/le-role-de-laide-soignante-dans-la-demarche-palliative-repenser-la-toilette-autrement
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/4/aide-soignant-e/2313923/le-role-de-laide-soignante-dans-la-demarche-palliative-repenser-la-toilette-autrement
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.catalogueformpro.com/3/infirmiere/2354465/approche-internationale-de-laccompagnement-en-soins-palliatifs-par-les-infirmiers
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.catalogueformpro.com/3/infirmiere/2354465/approche-internationale-de-laccompagnement-en-soins-palliatifs-par-les-infirmiers
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/3/infirmiere/2313911/le-role-de-linfirmier-e-dans-la-demarche-palliative-reperer-evaluer-accompagner-et-soulager
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/3/infirmiere/2313911/le-role-de-linfirmier-e-dans-la-demarche-palliative-reperer-evaluer-accompagner-et-soulager
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/3/infirmiere/2313911/le-role-de-linfirmier-e-dans-la-demarche-palliative-reperer-evaluer-accompagner-et-soulager
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/3/infirmiere/2313911/le-role-de-linfirmier-e-dans-la-demarche-palliative-reperer-evaluer-accompagner-et-soulager
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/9/ergotherapeute-psychomotricien/2314701/le-psychomotricien-et-lergotherapeute-accompagnement-et-positionnement-dans-la-demarche-palliative
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/5/psychologue/1639187/le-psychologue-face-aux-personnes-en-fin-de-vie
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/5/psychologue/1639187/le-psychologue-face-aux-personnes-en-fin-de-vie
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/5/psychologue/1639187/le-psychologue-face-aux-personnes-en-fin-de-vie
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/5/psychologue/1639187/le-psychologue-face-aux-personnes-en-fin-de-vie


Intégrer la démarche palliative en EHPAD

Intégrer la démarche palliative en SSIAD

Bénévolat d’accompagnement en soins palliatifs
Enjeux humains, sociétaux et spirituels d’une rencontre

--------------------------------- A la Maison médicale
Jeanne Garnier    Tarif sur demande

Lundi 16 et mardi 17/03/26 A la Maison médicale
Jeanne Garnier 650€ en formation continue 

400€ en formation individuelle

Durée : 2 jours

Intégrer la démarche palliative en MAS et en FAM

INSCRIPTIONS :

Nos formations 
INTER- ETABLISSEMENTS

Découvrez nos formations pour intégrer la démarche palliative par type de structure 
et de public accueillir. 
Offrez à vos équipes les clés pour accompagner avec humanité et compétence les personnes en

soins palliatifs. Nos parcours sont conçus pour renforcer la qualité de l’accompagnement, favoriser

l’interprofessionnalité et répondre aux enjeux spécifiques de chaque secteur et donc une application

plus facile des connaissances acquises dans leur contexte professionnel.

Les atouts de ces modalités :
Ces formations inter rassemblent des professionnels issus de structures identiques, partageant
les mêmes enjeux et l’émergence de réseaux et d’une communauté de pratique !

S1 : lundi 30 et mardi 31/03/26 A la Maison médicale
Jeanne Garnier S2 : lundi 9 et mardi 10/11/26

650€ en formation continue 

400€ en formation individuelle

Durée : 2 jours

Jeudi 28 et vendredi 29/05/26 A la Maison médicale
Jeanne Garnier 650€ en formation continue 

400€ en formation individuelle

Durée : 2 jours

CONTACT

ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

Tous nos programmes inter sont disponibles 
en intra, France entière - Tarif à partir de 1750€

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/8/par-type-detablissement/2293481/integrer-la-demarche-palliative-en-ehpad
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/8/par-type-detablissement/1898586/accompagner-les-patients-en-soins-palliatifs-a-domicile-ssiad
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.catalogueformpro.com/8/par-type-detablissement/1904677/soins-palliatifs-handicap-integrer-une-demarche-palliative-dans-son-etablissement


INSCRIPTIONS :

Geena, cadre de santé
“Pour moi cette formation est aussi un soutien 
dans mon rôle de « manager des soins”.
Samia, directrice
“Ce qui est aussi très appréciable c’est la façon
dont IDEPAD® se déploie : en immersion,          
1 semaine/ mois, avec des formateurs en tenue :
cela leur a beaucoup plu”.
Salariée, aide-soignante
“Simon a beaucoup révolutionné les choses; on
les avait en nous mais vis-à-vis des autres
soignants, des nouveaux, c'était comme parler
latin !”
”Avec IDEPAD® , la pratique, c'est vraiment là où
on gagne en assurance”.
Votre moment préféré ?
“La prise en charge des toilettes difficiles m’a
permis d’avoir des techniques que je pratique
tous les jours et ça m’aide beaucoup.” 
“Les moments d’échanges et les explications 
qui étaient très claires et compréhensibles”.
Qu’est-ce que la formation a changé pour
vous ?
“On a gagné en pratique et appris d’autres
méthodes de travail et postures à adopter, dont
plus d’assurance dans nos actions.”
“J’ai une équipe qui est plus ouverte sur les
soins, les échanges sont plus faciles, plus
agréables.” 
“Amélioration du suivi sur la douleur et meilleure
sensibilisation auprès des équipes”.

IDEPAD® : une formation innovante en Ehpad
née d'un projet de recherche

IDEPAD®  s’inspire du modèle de formation développé
et validé dans le cadre du projet de recherche
interventionnelle nommé PADI-Palli, visant à implanter
durablement une démarche palliative. Il a été mené
dans 21 EHPAD en France et porté par l’équipe
recherche dans le cadre du PREPS (Programme de
Recherche sur la Performance du Système des Soins)

Ce que l’on peut attendre du programme
IDEPAD® :

Amélioration les compétences des soignants en
soins palliatifs.
Renforcement de la gestion des symptômes des
résidents.
Favorise un apprentissage collaboratif.
Optimisation de l’organisation des soins.
Amélioration de la collaboration entre les équipes.

CULTURE

PARTAGEE

MAILLAGE 

TERRITORIAL
ACCOMPAGNEMENT COMMUNICATION

SYMPTÔMES ET

CONFORT

Programme de formation

LES OBJECTIFS
L'objectif de cette formation en compagnonnage - unique en France - est de
permettre un développement personnalisé de la démarche palliative pour
chaque établissement, adapté à sa réalité de taille, d'organisation et à ses
spécificités.

En 3 mois, l’ensemble de l’établissement est formé et accompagné afin que la
culture palliative s’installe de façon pérenne. Le parcours est complètement
personnalisé et comporte 22 jours d'accompagnement et de formation.

LE PRINCIPE
Un infirmier, compagnon formateur, vient s'immerger avec les équipes sur un
trimestre, à raison d'une semaine par mois, et travailler sur différentes
thématiques choisies après l'état des lieux.

Intégrer une démarche
palliative en EHPAD

CONTACT

ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

IDEPAD

https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/8/par-type-detablissement/1677130/idepad-integrer-la-demarche-palliative-en-ehpad
https://ecolesoinspalliatifscartejeanne-garnier.digiforma.site/8/par-type-detablissement/1677130/idepad-integrer-la-demarche-palliative-en-ehpad
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   Domaines
 

   Compétences fondamentales
   

Compétences experte

 Accompagnement
global

  

Évaluer et soulager la douleur et les
symptômes  courants 

 Prendre en compte la souffrance
psychique, sociale et spirituelle

 Accompagner le patient et ses proches
dans la maladie et le deuil.

  Gérer des symptômes et douleurs complexes ou
réfractaires 

Adapter les traitements selon les situations
particulières 

Mettre en place des protocoles personnalisés

  Communication
et relation

  

 Informer le patient et ses proches de
façon claire et adaptée

  Écouter activement, accueillir les
émotions

Annoncer les mauvaises nouvelles avec
empathie

 Conduire des entretiens familiaux complexes
  Gérer les situations de conflit ou de désaccord

Former et superviser les équipes à la
communication difficile

  Travail en équipe
  

Collaborer avec tous les professionnels
impliqués

  Participer aux réunions de concertation
 Coordonner des équipes pluridisciplinaires

 

  Démarche
clinique

  

 Évaluer régulièrement l’état du patient
(physique, psychique, social, spirituel)

Adapter les soins à l’évolution
Prévenir les complications

Utiliser des outils d’évaluation spécialisés
(ex :échelles de douleur complexes, évaluation de

la détresse spirituelle)
Développer des plans de soins personnalisés et

anticiper les besoins futurs.

Ethique et respect
des volontés

  

Respecter la dignité, l’intimité, la
  confidentialité

Prendre en compte les souhaits et
directives anticipées du patient

Agir avec empathie et compassion

Résoudre des situations éthiques complexes 
(arrêts de traitements, sédation,

alimentation/hydratation artificielle)
Animer des réunions de réflexion éthique

Conseiller sur les décisions difficiles

Nos formations 
INTRA-ETABLISSEMENTS
& SUR MESURE

La formation de votre choix, à la date de votre choix, pour vous collaborateurs, partout en
France !

LES ATOUTS DE L’INTRA : 
Toute l’expertise de notre catalogue dans votre établissement, adapté à votre contexte
spécifique : EHPAD, secteur médico-social, SMR, MCO, soins à domicile, association de
bénévoles, ….
Un accès à des ressources numériques mis à disposition de vos collaborateurs.

 
LES ATOUTS DE L’INTRA SUR MESURE :

Une formation co-construite pour répondre à des thématiques spécifiques sur les soins
palliatifs pour une formation adaptée aux enjeux spécifiques de votre établissement.

CONTACT

ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

A partir de 1750€ par jour

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris



Nos clients
PARLENT DE NOUS !

Changement de regard

«Discussion autour de pratiques
professionnelles concernant la fin de

vie de résidents pour prendre en soin. »

«Cette formation nous permet de bien
accompagner des personnes et
amélioration de notre conduite à tenir
vis à vis des patients et les familles et
le respect de l'humain jusqu'à la fin. »

« Formation très intéressante, de
nouveaux termes et vocabulaire. 

La conciliation 
de la théorie à la pratique.».

« Je fais plus attention à l’état
émotionnel et physique du résident
et m’adapte à celles-ci pour un soin

plus approprié”.
« Les conseils qui m’ont été donnés
me facilitent le travail et amènent le

résident à accepter le soin
qu’auparavant il refusait. »

Changement de pratiques

EHPAD Ma Maison Picpus - EHPAD Solemnes -  Fondation Partage et Vie - Association Notre-Dame de Bon
Secours - Groupe EMEIS - Institut Gustave Roussy - CMC Bizet -  Institut ADHAP Performances - 

SVGA Lépine Versailles  - SSIAD Odilon Lannelongue - SSIAD ASSAD XV - 
Résidence Sacré-Coeur -  Résidence les Cèdres - Réseau Opale 89 - Association Mr Vincent 

 Groupe Hospitalier Paris Saint-Joseph - EHPAD La Houssaie - IME Marie-Auxiliatrice - 
Clinique SSR La Jonquière - Alliance Siméon -  FASSIC - EHPAD Les Champs - 

Hôpital Marie Lannelongue - Institut Mutualiste Montsouris - Diocèse du Jura - Pastorale 
- Centre Hospitalier de la Mauldre - EHPAD Antoine Portail - 

Fondation Santé Service - Centre Hospitalier Auban-Moët d'Epernay - CHU Rennes- CH Troyes- Fondation
Bellan - Centre Hospitalier Jacques Cœur - Hôpital Le Parc de Taverny - Diocèse de Paris - Hôpital Saint

Charles - Centre Hospitalier Yves Touraine - Clinique les Tournelles - 
Chemins d’espérance - Hôpital Privé Nord Parisien.

Ils nous font
CONFIANCE !

« Améliorer le confort de la
personne en fin de vie pour une

meilleure prise en charge globale
des résidents».

« Cette journée de formation m'a
appris beaucoup de choses et

peut me permettre à bien
accompagner les résidents».

« En arriver à changer les
pratiques en prenant conscience

de l’importance de chaque
soignant et son implication au

sein d’une équipe pour être dans
la bienveillance».

« Cette formation m’a beaucoup
apporté sur la prise en charge du
résident en soins palliatifs ou pas…
avec des approches différentes».

« J’ai remarqué un changement au
niveau de mes pratiques comme la

patience, l’écoute des résidents,
comment détendre un résident

avant de commencer la toilette et
pouvoir adapter la toilette en

fonction des résidents».

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris



ecole.sp@jeannegarnier-paris.org
 01 43 92 22 90Nos

FORMATEURS
Rien ne leur est impossible
Toutes les compétences des soins palliatifs sont présentes au sein de l’équipe de l’école,
des plus fondamentales aux plus expertes !

Approche globale de la personne : évaluation et prise en charge des besoins physiques,
psychologiques, sociaux et spirituels, soins de confort de base pour le patient en situation palliative,
techniques d'évaluation des symptômes et outils d'évaluation adaptés.

Gestion des symptômes : prise en charge de la douleur et des symptômes pénibles, surveillance des
thérapeutiques et réévaluation, soins de bouche et soins du corps.

Communication et relation : relation d'aide et techniques de communication adaptées, oser parler
de la mort avec le patient et son entourage.

Accompagnement psychosocial : accompagnement du patient et de sa famille, compréhension du
processus de deuil.

Cadre légal et éthique : droits des patients en fin de vie (lois Kouchner, Leonetti, Claeys-Leonetti),
directives anticipées et personne de confiance, introduction à la démarche éthique et aux
questionnements éthiques.

Travail en équipe : approche pluridisciplinaire et interprofessionnelle, continuité des soins.

UNE ÉQUIPE 
interdisciplinaire

NOUS
CONTACTER

Directrice : Valérie Chaillot
Coordinatrice pédagogique : Dr Sophie Laurent
Assistantes pédagogiques et administratives : 
Françoise Troadec et Paola Rotondo 
Chef de projet IDEPAD : Simon Martine
IDEC et formatrice : Cécile Le Mens
Consultante formation : Natali Carrara 
Référente scientifique : Dr Marie Sylvie Richard

THÉMATIQUES EXPERTES

Prise en charge spécialisée : symptômes complexes et
réfractaires, techniques de sédation, agonie et
accompagnement des derniers instants.

Situations cliniques spécifiques en soins palliatifs : cancérologie,
patients atteints de maladies neurodégénératives, gériatrie, à
domicile.

Compétences relationnelles avancées : hypnose en soins
palliatifs, accompagnement spécifique des familles dans des
situations complexes.

Éthique approfondie : procédure collégiale et prise de décision
partagée, limitation et arrêt des thérapeutiques actives.

Aspects organisationnels : coordination des équipes de soins
palliatifs et interdisciplinarité.

Ecole 
de soins palliatifs
Jeanne Garnier Paris

Indicateurs de
satisfaction

Avec une note de 8/10 en
moyenne sur nos programmes
de formation, nous avons pu
constater une erreur de
paramétrage de notre
nouveau logiciel de formation. 
Les indicateurs réels de
satisfaction restent toujours
de 9,5/10, confirmant
l’excellence pédagogique de
nos formateurs.





ecole.sp@jeannegarnier-paris.org

01 43 92 22 90

ECOLE DE SOINS PALLIATIFS
Jeanne Garnier Paris
106 avenue Emile Zola
75015 Paris

Ecole 

de soins palliatifs

N° 1572

Paramédicaux et 
et médecins

La certification qualité a été délivrée
au titre de la catégorie suivante :

ACTIONS DE FORMATION

 Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 11 75 300 15 75 auprès du préfet de région de Paris.

Crédit photos : Tulipes &
 Cie - M

aison m
édicale Jeanne G

arnier


