alm

Mise a jour Février 2024

Pour un proche décédé a Jeanne Garnier:

L'association AIM propose gratuitement des cafés-rencontre (entre personnes
endeuillées), ou des rencontres individuelles ; avec des bénévoles formés a
I'accompagnement du deuil.

T:01-43-92-22-04 suividedeuil@jeannegarnier-paris.org

*AkAEEk

D’autres lieux d'accueil ci-dessous proposent gratuitement a Paris des rendez-
vous individuels, la plupart avec des psychologues formés au deuil, et des
groupes d’'échanges (possible adhésion a I'association).

Tous deuils :
« MIEUX TRAVERSER LE DEUIL » : https://mieux-traverser-le-deuil.fr/ propose
de nombreux outils pour aider.

JALMALYV : entretien individuel 0140358940 jalmalv-idf@wanadoo.fr

L'EAU RIEUSE : atelier d'art-thérapie pour adultes, aprés un an de deuil et plus
06 70 73 30 15 (participation financiere)

EMPREINTES-VIVRE SON DEUIL 01 42 38 08 08 https://www.empreintes-
asso.com/

Deuil d’'un/e conjoint/e:

DIALOGUE & SOLIDARITE 08 00 49 46 27
https://www.dialogueetsolidarite.fr/

ESPERANCE ET VIE Mouvement chrétien 0145357827
http://esperanceetvie.com/

Deuil d'un/e fils / fille (ou d'un frére ou d’'une sceur)
APPRIVOISER L'ABSENCE  https://www.apprivoiserlabsence.com/

JONATHAN PIERRES VIVANTES 014296 3651 https://anjpv.fr/

Deuil d’'un parent : enfant en deuil

ELIZABETH KUBLER-ROSS France 06 84 64 95 22 https://www.ekr-france.fr

EMPREINTES-VIVRE SON DEUIL 01 42 38 08 08 https://www.empreintes-
asso.com/actualites

La vie la mort on en parle : https://lavielamortonenparle.fr/category/les-
conceptions-de-la-mort-selon-lage/
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Adresses et liens utiles

Bibliographie adultes :
http://www.soin-palliatif.org/selection-ouvrages/deuil-adultes
Bibliographie jeunesse :
http://www.soin-palliatif.org/selection-ouvrages/maladie-grave-mort-deuil-

jeunesse
Dossier d'information « Vivre un deuil I'essentiel » : http://www.soin-

palliatif.org/node/2224

Accompagner un enfant en deuil : quelques repéres pour mieux comprendre :
http://www.soin-palliatif.org/node/2225

Accompagner un adolescent en deuil : quelques repéres pour mieux
comprendre :
http://www.soin-palliatif.org/node/2230

Vous pouvez également trouver de l'aide

Aupres de votre médecin traitant qui pourra vous orienter si besoin.
Auprés de votre Centre d'Action Sociale (CCAS): coordonnées sur le site
internet de votre mairie.
Aupreés d’'un notaire : Chambre interdépartementale des notaires 01 44 82 24
00 paris.notaires.fr ou http://www.notaires.fr
Aupreés d'associations de suivi de deuil : cf liste au-dessus
o CNDR SP (Centre National des Ressources Soins Palliatifs) service
d'écoute, d'information et d'orientation 01 53 72 33 20 contact@croix-
saint-simon.org http://www.soin-palliatif.org/
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